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青年领袖培训项目 

 

全球金融服务研究所 

科萨科斯商学院 

新泽西州立威廉·帕特森大学 
 

项目简介 

 

“读万卷书，行万里路。” 对于中国的高中毕业生，来美国接受高等教育将是他们个人和职业发展的重要一

步。出国留学能够拓展视野，增长见识与个人能力，其重要性远胜于仅仅学习书本知识。当然，留学生，特别

是高中生，将面临前所未有的挑战。 从高中升到大学，从一种文化到另一种文化，这些都是他们将面对的困

难。 威廉·帕特森大学的《青年领袖培训项目》将帮助你迎接这些挑战，开发你所未知的潜力。该项目旨在

通过专业、集中的培训课程来帮助你尽快适应异国环境，提高你的综合素质，使你走向成功。 

 

《青年领袖培训项目》力求通过教育与实践使学生拥有下一代领袖在当今多变的全球经济下所必需的品质、知

识、经验与技巧。  我们的教育理念是： 

  

 “为”(成为领袖)  

 “学”(学习技能)  

 “言”(交流沟通)  

 “行”(获取经验) 

 

我们的培训将涵盖：  

 

 通过全球商业联系了解美国 

 个人财务知识 

 创新和领导力 

 个人与专业技能 

 托福或雅思备考 

  

本项目结合了课堂与实践教学，使学生们通过与他们自己、领导人、职业经理人之间的互动获得社会经验。 

设想一下你刚刚从高中毕业并且打算来美国留学，你将面对一个全新而陌生的环境。 你希望有一段时间让你

适应这个全新的环境。 《青年领袖培训项目》正为你量身定制的能使你成功走向业界领袖的培训项目。 

 

适合学生群体 

 

青年领袖培训项目不仅仅是为那些高中毕业后有志于在威廉·帕特森大学获得学士学位的学生而设立。而且，

该项目同样适合那些转校学生和准备进入威廉·帕特森大学学习研究生课程的学生。 

 

学生受益目标 

 

 通过实践、常规教学和集训使学生获得成为业界领袖所具备的素质、技能和经验。   

 通过与同学、老师、同龄人、商业领袖和职业经理人之间的广泛互动, 学生将迅速增长见识，拓展视

野，了解异国文化与历史和语言，迅速地适应全新的生活学习环境。 
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项目信息介绍 

 

项目描述 

 

全球金融服务研究所为你提供非学分制的青年领袖培训项目。该项目旨在通过专业且密集的培训课程来培

养你的素质、技能和经验，满足当今全球化商业社会的需要。项目为期一年，也可为学生量身定制独特的

培训方案。本项目将帮助学生顺利进入我校其他学位课程。 

 

青年领袖培训项目是以实践为主的集训项目，奉行“为”(成为领袖) “学”(学习技能) “言”(交流沟

通) “行”(获取经验)的教学理念。我们综合多种教育方法，融合课程教学，动手操作，实践运用和不断

地互动交流。本项目也是现有的金融实战培训的延伸，符合中国学生的市场反馈要求。  

 

项目目标 

 

 激励学生成为业界领袖:  获得成为领袖必须具备的性格、勇气、使命感、创新力和领导力 

 使学生熟悉外国环境:  理解社会、文化、政治经济的差异，使学生熟悉不同的风俗、行为方式和

沟通方式。 

 提高学生沟通技巧:  通过频繁的练习、交流和辩论等活动拓展学生的听说读写能力, 通过面

授 ，在线培训和集训提高学生的英语熟练程度。 

 掌握基本的财经知识:  使学生掌握基本的财务规划和预算知识, 了解支票账户和储蓄账户、信用

和报税体系 ， 帮助他们了解如何获得奖学金。 

 心理健康培训:  学生将获得时间管理的技巧。 识别和管理来自学习和社会的压力。                                        

 获得逻辑思维能力与技巧:  我们将改变那种死记硬背的教学方式 ， 使学生能够独立分析综合信

息并且给出创造性的解决方案。 

 

课程内容 

 

学生每学期可以选择 18 至 22 个同等的学分课程。 课程内容和活动包括： 

 

1. 通过全球商业联系了解美国 

 

 了解多元文化下的激励机制 

 态度与兴趣 

 跨文化交流 

 语言与非语言沟通 

 理解国际环境和主流趋势 

 

2. 个人财务知识 

 

 基础金融规划 

 学生的金钱管理 

 了解储蓄和信用 

 购买策略 

 

3. 创新和领导力 

 

 有效领导人的性格和态度分析 
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 领导人的战略眼光 

 领导技巧 

 道德培训和决策 

 跨文化管理 

 技术和商业环境 

 

4. 个人与专业技巧辅导 

 

 时间管理 

 有效学习 

 研究方法与应用 

 减轻压力 

 如何消除沟通紧张 

 如何处理同行竞争压力 

 如何获得帮助 

 职业规划与发展 

 

5. 备考托福或雅思 

 

 强化听力训练 

 口语训练 

 阅读理解 

 词汇 

 高级语法 

 写作 

 考试技巧 

 

青年领袖项目特别重视实践能力的培养。我们安排的实地考察活动旨在帮助学生了解美国不同的文化，政

治和社会，活动将包括： 

 

 纽约：威廉•帕特森大学距离纽约市只有 25 英里，这便于学生前去纽约参观自由女神像、华尔

街、中央公园、博物馆等 

 附近的城市参观：学生还能前往附近的城市参观，如波士顿、费城、华盛顿等 

 本·沙恩艺术中心：参观威廉•帕特森大学的艺术画廊，领略来自全球的当代和经典艺术作品 

 

项目要求 

 

参加学生必须符合如下要求: 

 

 在报名截止日前申请全球金融服务研究所青年领袖培训项目 

 高中毕业并拥有完整的毕业证明的成绩单 (转校生和研究生应提供完整的学校记录); 

 高中成绩 GPA 为 B 以上, 或托福（IBT）成绩 50 分以上 ， 雅思成绩 4.5 以上 

 符合新泽西的在校住宿免疫要求   

 在参加培训项目前获得 F-1 赴美签证 
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项目日程安排 

 

青年领袖培训项目通常为一年。 

 

如何申请 

 

申请需要的材料和本科申请一致，详情请见：http://www.wpunj.edu/gfsi/chineseapp-ygbl.html.  

 

项目成绩评估 

 

学生的学习成绩将取决于他们在课程中的表现。每个课程将有老师做出“通过”和“不通过”的评定。完成

80%的课程的学生，通过学校录取的相关测试后可以顺利进入大学学位课程。 

 

项目导师制度 

 

参加青年领袖项目的学生将有专门的导师为他们提供学习上以及社会生活上的指导，通常导师都是学习成绩好

的高年级学生。 

 

http://www.wpunj.edu/gfsi/chineseapp-ygbl.html

